
www.psicoadolescencia.com.ar 1

Suicidio de adolescentes en Japón 
Hostigado en la escuela, se suicidó  

Esta noticia está teniendo amplia cobertura en los medios masivos. El tema no 
es nuevo, el hostigamiento o ijime como se denomina en Japón, es moneda 
corriente en las escuelas, muchos estudiantes de origen extranjero lo sufren 
por su condición, aunque también los mismos japoneses. 

 

El adolescente de 13 años que se suicidó, es una víctima más de este 
flagelo. En este caso, llama la atención las declaraciones del director de la 
escuela, que hace responsable al maestro por el desgraciado hecho. “Las 
observaciones del profesor crearon una imagen del muchacho ante sus 
compañeros… Pienso que esto causó el hostigamiento que condujo a su 
suicidio”, fue lo que dijo a los medios. 

Esteban Miyahira - unargentinoenjapon@gmail.com 

COMENTARIO 

1. zeki Dijo:  
16 de Noviembre, 2007 - 1:19  

En primer lugar debemos comprender la forma de pensar de los 
japoneses.  

En ese sentido debemos remontarnos al origen de los samurais y la 
influencia religiosa que caracterizaba su accionar; basandose en el 
Bushido, un código estricto que exigía lealtad y honor hasta la 
muerte.  
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Si un samurái fallaba en mantener su honor podía recobrarlo 
practicando el seppuku (suicidio ritual).  

El suicidio se ha trasladado a la época actual.  

Hoy en día, en Japon, si el padre de una família no puede pagar un 
préstamo, o no puede pagar la boda de su hija/o; puede incluso 
llegar a suicidarse para que reciban el dinero del seguro de vida. 
Por otro lado, si trabajas en una empresa y cometes algún gran 
fallo que les hacer perder millones, una de las opciones que siguen 
muchos japoneses es el suicidio.  

En el caso de los jóvenes, el suicidio suele venir después de 
suspender algún exámen muy importante, normalmente el éxamen 
que se hace antes de entrar en la universidad. Siendo esta una 
practica muy arraigada en la cultura, como forma de evitar lo que se 
considera una vida indigna.  

Según la Asociación Internacional para la Prevención del Suicidio 
(AIPS), vinculada a la OMS, la pobreza, el desempleo, la pérdida de 
seres queridos, discusiones con familiares o amigos, rupturas 
sentimentales y problemas en el trabajo son los principales 
factores de riesgo que pueden desembocar en un comportamiento 
suicida. 

Asimismo, la AIPS señala la predisposición genética, las drogas, 
abusos en la infancia y el aislamiento social, como posibles 
desencadenantes de suicidios. 

No obstante, la soledad y la presión de una sociedad anquilosada 
en sus convencionalismos, así como el acoso en las escuelas, son 
especialmente determinantes en el caso japonés. 

A pesar de los repetidos esfuerzos por reformar la educación, en el 
sentido de dar a los niños la oportunidad de aprender sin estar 
sometidos a la presión de los resultados, muchas familias 
japonesas siguen imponiendo a sus hijos largas horas de estudios, 
que incluyen la asistencia a escuelas de repaso por las tardes y 
durante los fines de semana, para asegurarse buenas notas en los 
exámenes de ingreso a escuelas secundarias, institutos de 
bachillerato o universidades de prestigio, como forma de 
garantizarse el futuro profesional. 

La presión en los estudios y la pérdida de la percepción de la 
gravedad de la muerte, causada por su ausencia en la vida 
cotidiana y por la sensación errónea que ofrecen los video-juegos, 
son algunos de los motivos citados por diversos expertos para 
explicar el aumento de los suicidios de jóvenes. 
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Internet se ha convertido en un nuevo instrumento utilizado para 
organizar suicidios colectivos en Japón, un país donde más de 
34.000 personas se quitaron la vida en 2003, según la Agencia de 
Policía Nacional, lo que supone un incremento del 7 por ciento con 
respecto al año anterior.  
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