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El Suicidio En Espana
es ya la primera causa de muerte no natural .

Los accidentes de trafico pasan al segundo puesto tras caer un 20%

El suicidio se ha colocado como la primera causa de muerte no natural
(no debida a una enfermedad de forma directa) en Espafia porque los
fallecimientos en accidente de trafico han caido un 20,7%.

Esa es la causa, porque los suicidios como tales se mantienen en cifras
similares de un afio a otro, de 3.263 en 2007 a 3.421 en 2008. En 2004
fueron 3.507 y algunos menos en 2005. Son datos publicados ayer por el
Instituto Nacional de Estadistica (INE).

Las tres principales causas de mortalidad en Espafa en 2008 por grandes
grupos fueron:

e las enfermedades cardiovasculares (responsables del 31,7% del total de
defunciones),

e el cancer (26,9%) y

e las enfermedades del sistema respiratorio (11,4%).

Asi era el aio anterior, con una leve diferencia, porque las defunciones debidas
a tumores malignos han aumentado un 0,6%.

Los grupos de enfermedades causantes de fallecimientos que mas
aumentaron respecto a 2007 fueron los trastornos mentales y del compor-
tamiento y las enfermedades del sistema nervioso.

Las defunciones por trastornos mentales y del comportamiento aumenta-
ron un 4,6% y alcanzaron los 12.879.

El grueso de ellas se debe a la demencia senil o presenil.

El resto, dicen en el INE, se trata de personas, algunas en riesgo de exclusion
social, que abandonan sus cuidados. Algunos de ellos mueren, finalmente, por
una neumonia, pero en su certificado de defuncién consta que una enfermedad
mental ha sido la causa. Son trastornos asociados al consumo de alcohol o
drogas.

Debido a enfermedades del sistema nervioso hubo 17.432 muertes, un
4,2% mas que en el afio anterior.

Destaca el Alzheimer, que caus6 10.349 fallecimientos (el 69,6% de ellos
correspondieron a mujeres).
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