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Número 9, septiembre de 2008

Editorial 
  
A 32 años de la "noche de los lápices"  
Se conoce como Noche de los lápices a la desaparición y tortura, de sietes 
jóvenes estudiantes de entre 16 y 18 años ocurrida hace 32 años, el 16 de 
septiembre de 1976, durante la última dictadura militar de Argentina, en su 
mayoría militantes o ex-militantes de la Unión Estudiantil Secundaria (UES) 
quines demandaban en la ciudad de La Plata el Boleto Escolar Secundario.  
Ese día 10 estudiantes secundarios de la Escuela Normal Nro 3 de la Plata 
fueron secuestrados tras participar en una campaña por el boleto estudiantil. 
Todos tenían entre 14 y 17 años.  
Esta mención desde el Programa Nacional de Salud Integral en la 
Adolescencia,  pretende ser algo más que un mero recordatorio o un merecido 
homenaje a los adolescentes que perdieron sus vidas, victimas de la 
intolerancia y el terrorismo de estado.   No obstante,  las dificultades 
cotidianas por las que atravesamos,  debemos agradecer estos 25 años de 
democracia en nuestro país,  que pese a todas las imperfecciones que pueda  
tener fue lograda en parte por el sacrificio de estos adolescentes.   Este hecho 
nos debe comprometer como personas y funcionarios a trabajar con, para y 
por los adolescentes que hoy siguen viendo amenazada  su calidad de vida, y 
sus mismas vidas por nuevos enemigos tales como la violencia en todas sus 
formas, el uso abusivo de sustancias psicoactivas, la depresión, el suicidio, la 
inequidad, la discriminación y la exclusión social.    
 
Día de la Primavera 
San Juán 
El Diario de Cuyo en su edición del 22 de septiembre, nos informa lo siguiente: 
Hicieron  falta unas 100 personas y dar más de una vuelta al parque para 
extender completamente la bandera más larga de San Juan.  La bandera 
alcanzó unos tres kilómetros. Se armó ayer con pedazos de tela que 
contenían frases relacionadas con conductas sanitarias, que fueron 
confeccionados por alumnos de escuelas, integrantes de talleres comunitarios 
y distintos centros de salud de la provincia.  
"Cuidate, usa preservativo", "La droga mata", "No le digas no a la vida". Estas 
fueron algunas de las frases que los chicos escribieron en cada pedazo que 
conformó la enorme bandera. Fueron más de 200 retazos que medían un 
metro y medio cada uno. Los diseños, las temáticas y los materiales que 
usaron fueron a elección de cada grupo que participó de la iniciativa. 
Como si se tratase de un ejército de hormigas, cerca del mediodía, las manos 
de niños, jóvenes y adultos empezaron a moverse rápidamente para unir cada 
pedazo. La tarea llevó más de una hora. Pero lo más imponente fue cuando 
llegó la hora de extender la obra gigantesca, para lo que participaron  un 
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centenar de personas. Se tuvieron que movilizar por las calles internas del 
Parque de Mayo, que además fue poco espacio porque la bandera era más 
larga que esas arterias. 
Armar la Bandera Saludable fue una idea que comenzó a tomar forma en abril 
de este año. Un equipo de profesionales del Ministerio de Salud Pública 
comenzó a dar charlas a los adolescentes en las escuelas y en distintos 
centros de salud. La movida estuvo encabezada por Sandra Merino, al frente 
de la Sección Adolescencia de la repartición.  La temática central de las 
charlas y talleres estuvo referida a las conductas saludables en la 
adolescencia, es decir, prevención de adicciones y accidentes, consumo de 
bebidas alcohólicas y salud reproductiva, entre otros temas. 
Hasta el momento, entre 3.000 y 4.000 adolescentes recibieron charlas sobre 
los temas mencionados en un total de 70 encuentros realizados en 
departamentos y centros de salud de toda la provincia. Lo que harán ahora 
con la bandera es llevarla por los distintos departamentos, mientras continúa 
el ciclo de charlas. Posteriormente, los paños volverán a las instituciones que 
los hicieron. 
MÓNICA MARTÍN - DIARIO DE CUYO. 
 
Provincia de Buenos Aires 
La Dirección de la Mujer y de Medicina Preventiva de la Municipalidad de 
Luján, junto con la Fundación Universitaria para la Adolescencia y la 
Juventud (FUNAJ) realizaron consejería en salud sexual y procreación 
responsable para  los jóvenes, bajo el lema “Por una juventud responsable, 
libre para elegir”, 
La actividad se llevó a cabo en el Club Náutico El Timón, en la localidad de 
Jáuregui y consistió en entrega de material informativo y de asesoramiento en 
anticoncepción, infecciones de transmisión sexual, HIV – SIDA y prevención 
de la violencia en los noviazgos. 
Alrededor de 40 promotores y promotoras participaron de las capacitaciones 
brindadas por la Fundación para poder abordar la problemática desde una 
mirada seria y responsable y poder brindar la información que los jóvenes 
solicitaban.  
Asimismo, en la Plazoleta Rosario de la ciudad de Luján, ese mismo día, otro 
grupo de promotoras de la Dirección de la Mujer de la Municipalidad de Luján, 
distribuyó entre los jóvenes presentes material informativo sobre anticonce-
pción, infecciones de transmisión sexual y prevención de la violencia. 
 
JUJUY. 
Bajo el lema: “POR UNA PRIMAVERA SALUDABLE”, desde hace 57 prima-
veras, adolescentes de distintos establecimientos educativos, son los artífices 
voluntarios de un acontecimiento con características singulares: “La Fiesta 
Nacional de los Estudiantes”. Cada establecimiento del nivel medio comienza 
con la construcción de una carroza, que desfilarán por la avenida Córdoba. 
No podía faltar en esta ocasión la participación activa del Ministerio de Salud 
de la Nación, mediante la Sub. Secretaria de Salud Comunitaria. Dirección de 
Salud comunitaria, y PNSIA que en colaboración con el Ministerio de Salud de 
la Provincia de Jujuy, y distintos organismos de su dependencia como así 
también la Fundación ProJujuy.Noa, durante los días  19 al 27 de Septiem-
bre, llevaron acabo  distintos eventos en prevención y promoción, de hábitos 
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saludables, mediante la instalación de la carpa de la salud, en inmediaciones 
de los desfiles de carrozas.  Previamente muchos de los jovenes que partici-
paron en esta actividad concurrieron convocados por el PNSIA a la ciudad de 
Buenos Aires, donde se realizaron dos jornadas de capacitación. 
 
PALERMO. 
Los bosques de Palermo, representan un encuentro ya tradicional donde miles 
de adolescentes y jóvenes se congregan todos los 21 de septiembre. Este año 
una vez mas el Programa Nacional de Salud Integral en la Adolescencia 
estuvo presente contando en esta oportunidad con la importante colaboración 
del Programa Cuidarse en Salud,  también perteneciente al Ministerio de 
Salud de la Nación. Este año la carpa estuvo asentada en las cercanías del 
Museo Sivori y fue atendida por adolescentes y jóvenes que habían participa-
do previamente en los talleres de capacitación. 
 

Actividades del Programa Nacional de Salud 
Integral en la Adolescencia 

Río Negro.- 
                 El 9 y 10 de septiembre se realizó en la Ciudad de General Roca la 
reunión acordada con las autoridades provinciales “Construcción  de Redes 
Locales de Adolescencia”. 
Participaron  desde la  Dirección Nacional de Medicina Comunitaria la Lic. Inés 
Martinez y el Lic. Angel Sabatini.  Dichas Jornadas fueron declaradas de Inte-
rés Provincial y estuvieron destinadas a: agentes de Áreas Gubernamentales 
(Familia, Educación, Salud y Justicia) y referentes de Organizaciones de la 
Sociedad Civil. 
El objetivo consensuado por los Niveles Provincial y Nacional fue la 
conformación de Redes Locales de Adolescencia que posibiliten el diseño en 
forma participativa de estrategias de promoción y prevención relacionadas con 
salud sexual, VIH/Sida, adicciones y violencia, así como también, articular 
actividades entre programas para favorecer un Abordaje Integral e Integrado 
del Adolescente. 
Durante el primer día de trabajo, cuya apertura fue realizada por la Ministra de 
Salud Provincial se intercambiaron actividades que con carácter individual y 
por sector se vienen realizando en la provincia.  Se desempeñaron como 
expositores: El Consejo de Protección de los Derechos de las Niñas, Niños y 
Adolescentes (CONIAR) a través del Dr. Pedro López; el Programa Provincial 
de Salud Reproductiva y VIH-Sida;  y se relataron experiencias en adicciones 
desde la provincia de Neuquén, sobre Violencia y hábitos saludables. 
Posteriormente la Lic. Inés Martínez realizó una introducción a la temática de 
armado de Redes Locales.  
Durante el segundo día de reunión, con modalidad Taller  se trabajó en la 
delineación de un  plan estratégico con articulación entre los distintos actores 
responsables del trabajo con adolescentes, iniciándose la actividad con la 
 identificación de fortalezas y debilidades para luego proponer líneas de tra-
bajo. 
En horas de la tarde,  se propuso la división en grupos de trabajo, conformán-
dose una totalidad de diez grupos zonales  (con facilitadores locales) que 
trabajaron en el armado de un Programa Operativo  ( POA 08/09 ) posterior al 
diagnóstico situacional para la identificación de las dificultades en el trabajo 
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cotidiano, y el establecimiento de acciones concretas.  
Durante la Plenaria se intercambiaron  herramientas de planificación 
estratégica para  la elaboración de un documento marco como colaboración 
en  la construcción de políticas públicas sobre adolescencia, que 
posteriormente se entregó  a las autoridades.  
 
Estadísticas fecundidad y embarazo adolescente 2002/2006 
 
Presentamos las estadísticas de fecundidad adolescente, de 10 a 19 años y 
de 15 a 19 años en la República Argentina. . Recomendamos prestar atención 
a los rangos por edad, dado que en muchas oportunidades se confunden.  
Al respecto de estos datos es dable observar una disminución en ambas tasas 
de fecundidad, que es mas pronunciado en las de mayor edad con respecto al 
grupo adolescente en general (se debe a que la disminución de la fecundidad 
es mas acentuada en las adolescentes mayores). No obstante una reducción 
de la tasa de fecundidad es mayor la proporción de recién nacidos de madres 
adolescentes con respecto a la población en general.  Esto debe interpretarse 
como que la fecundidad ha disminuido en mayor proporción en las mujeres no 
adolescentes con respecto a las adolescentes. 
 

 
AÑO 

 
FECUNDIDAD 

10 A 19 

 
FECUNDIDAD 

15 A 19 

 
RN DE 

MADRES 
<20 AÑOS 

2002 30,3   POR MIL 59,70 POR MIL 14,65% 
2003 28,7   POR MIL 56,69 POR MIL 13,64% 
2004 31,34 POR MI 63,14 POR MIL 14,46% 
2005 31,92 POR MIL 63,07 POR MIL 15,04% 
2006 31,68 POR MIL 62,37 POR MIL 15,40% 

 
En números absolutos en el año 2006,  hubo 2766  niños recién nacidos cuya 
madre era menos de 15 años y 104410 recién nacidos cuya madre tenía entre 
15 y 19 años. 
 

Panorama Internacional 
En el marco del 46º Congreso Científico del Hospital Universitario Pedro 
Ernesto sobre Salud Integral del Adolescente, realizado en la ciudad de 
Río de Janeiro los días 25 y 26 de agosto, se realizó una reunión Regional de 
Latinoamérica y el Caribe sobre ¨Servicios de Salud de Calidad para 
Adolescentes y Jóvenes ¨ patrocinado por el gobierno de Brasil y financiado 
por la OMS/ OPS . 
El objetivo principal de la convocatoria fue el de intercambiar experiencias que 
contribuyan a desarrollar y mejorar los servicios de salud para jóvenes y 
adolescentes en los países seleccionados: Argentina, Chile, Uruguay, Perú, 
Colombia, El Salvador , Guyana, Costa Rica, Bolivia, Paraguay y Brasil. 
    Por este Ministerio de Salud y a través del Programa Nacional de Salud 
Integral en la Adolescencia participó la Lic. Inés Martinez.  
    La reunión permitió además del intercambio de experiencias y avances en 
los distintos países, revisar la cobertura de atención para jóvenes y adoles-
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centes por cada uno de ellos, actualizar el tema de servicios de calidad, 
incorporar herramientas programáticas  de medición y evaluación, así como 
enfatizar el accionar en APS y el trabajo comunitario.    
Se estableció a partir de un modelo de trabajo y un mapa de ruta para el 
desarrollo  de estándares de calidad y  el desarrollo de un plan de seguimiento 
por país. 
                
En Santiago de Chile, del 4 al 6 de septiembre se realizó el III Congreso 
Chileno de Adolescencia y en el mismo, el Encuentro del Comité de 
Adolescencia de ALAPE (asociación Latinoamericana de Pediatría), donde 
quedó confirmada la comisión directiva de dicho Comité integrada por: el  Dr. 
German Castellanos Barca (España),  Dra. María Luisa Santibáñez  (Bolivia) 
y  Dra. Graciela Varín ( Uruguay)  
   En el Congreso se ponderaron los alcances de la  X Conferencia 
Iberoamericana de Ministros de Salud, realizada los días 11 y 12 de julio en la 
República de El Salvador bajo el lema: "Juventud, Salud y Desarrollo en 
Iberoamérica" donde se reconoce que: "los servicios de salud que se ofertan a 
adolescentes y jóvenes requieren de modelos homogéneos para la atención 
integral “que garanticen el acceso a la promoción, prevención y atención, 
incluyendo la consejería y educación.  
 

Eventos: 
“El Compromiso con la vida”  se denominan así a las Jornadas  organiza-
das por la  fundación 
- Humanitaria Patagonia Austral las mismas se realizarán entre el 30 de 
octubre y el 2 de noviembre en las ciudades de Rio Gallegos y Caleta Olivia. 
El abordaje central,   será sobre prevención del suicidio y estarán divididas en 
tres niveles: para adolescentes, para docentes, padres y comunidad y para  
profesionales y periodistas.  Como panelistas invitados participaran los Dres. 
H. Basile, A. Ferreyra y E. Wolfberg, todos miembros de APSA. 
  
XV CONGRESO ARGENTINO DE GINECOLOGIA INFANTO JUVENIL y 
GINECOLOGÍA PEDIATRICA”: “… y mañana serán mujeres”.  
BUENOS AIRES, 20, 21 y 22 de noviembre de 2008 Sede: Hotel Sheraton 
Libertador 
sagij@sagij.org.ar 
 
 
 
 
Para comunicarse con el Programa Nacional de Salud Integral en la 
Adolescencia se puede hacer vía mail: adolescencia@ucmisalud.gov.ar 
Por teléfono 4383-9040; y 4382-9424;   4382-6982 internos 225 y 4912  
NOTI-ADOLEC, se proyecta enviar a instituciones, grupos, ONG y Sociedades 
Científica para que lo distribuyan entre sus miembros, y hasta tanto se cuente 
con un soporte técnico adecuado que permita distribuirlo en forma perso-
nalizada, le solicitamos a todos aquellos/as que lo reciban que lo difundan en 
su correspondiente área. 
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