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Variación genética común influye en el 
desarrollo del autismo 

Un grupo de científicos ha encontrado la primera evidencia clara de que 
una variación genética común influye en el desarrollo del autismo, según 
una investigación cuyos resultados publica la edición semanal online de 

la revista Nature

LONDRES (EFE).— Un grupo de científicos ha encontrado la primera evidencia 
clara de que una variación genética común influye en el desarrollo del autismo, 
según una investigación cuyos resultados publica la edición semanal online de 
la revista Nature.  

La investigación se centra en los polimorfismos de un solo nucleótido o 
SNP (por sus siglas en inglés), que son una variación muy frecuente en la 
secuencia de ADN que afecta a una sola base —adenina, timina, citosina 
o guanina— de una secuencia del genoma.  

Los SNP forman hasta el 90% de todas las variaciones genómicas 
humanas en la secuencia del ADN y determinan la respuesta de los 
individuos a enfermeda-des, bacterias, virus y fármacos.  

Hasta ahora se creía que no guardaban relación con los trastornos del espectro 
autista (TEA), el grupo de discapacidades del desarrollo provocadas por una 
anomalía en el cerebro, pero los profesores Hakon Hakonarson, del Hospital 
Infantil de Filadelfia (Estados Unidos), y Gerard Schellenberg, de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Pensilvania, rebaten esta creencia.  

La asociación genética con los TEA era hasta ahora difícil de encontrar por la 
complejidad de los síntomas clínicos y por la propia arquitectura genética, pero 
los trabajos de Hakonarson y Schellenberg han superado este problema.  

Gerard Schellenberg manifestó recientemente en una conferencia de prensa 
telefónica que la investigación abre el camino para encontrar eventuales 
tratamientos farmacológicos del autismo.  

“Ahora sabemos que tenemos que identificar las proteínas que son 
responsables de este proceso. Es un gran salto hacia delante saber cuál 
es el objetivo en el que nos tenemos que centrar”, dijo.  
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