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EL DEBUT SEXUAL DE LOS ADOLESCENTES
ESTA DEJANDO DE SER UN ACTO INTIMO

TENDENCIA QUE CRECE ENTRE ALGUNAS TRIBUS URBANAS
Y PREOCUPA A PADRES Y EXPERTOS

Es porque ahora muchos chicos sienten la necesidad de mostrar en la
Web todo lo que hacen. La moda de la popularidad y sus riesgos.

La infinidad de pantallas y sitios de Internet sin control, y las habilidades
tecnoldgicas de los chicos les permite abrir puertas para mostrarse a
otros -a veces, desconocidos-, en cualquier momento y lugar.

Se sacan fotos o graban videos con sus celulares y cAmaras digitales mientras
tienen relaciones sexuales.

Después, los envian por bluetooth a otros teléfonos y los suben a YouTube,
Facebook, Fotolog y MySpace, a la vista de millones de personas. Al menos
hasta que estas redes sociales los detectan y los borran de la Web porque los
consideran contenido no autorizado. Los expertos dicen que esta tendencia
estd potenciada por el surgimiento de las nuevas tribus urbanas que
necesitan mostrar todo lo que hacen, sin resguardar su intimidad.

El debut sexual subido a la Web y difundido por celulares ya se convirtié en un
tema de debate que preocupa a padres y expertos. Tanto, que el 18 de
noviembre, el Consejo de Medios -representado por las camaras de los medios
de comunicacion del pais-, discutird el uso que los adolescentes hacen de
los medios en el Ministerio de Educacion de la Nacion.

El dltimo caso de un debut sexual colgado en YouTube se conocio la semana
pasada y desatd un escandalo en Villa Carlos Paz, Cérdoba. Se veia a un
chico de 12 afos practicandole sexo oral a otro.

También en octubre, se divulg6 un video en Paranda, Entre Rios, en el que se
exhibia a una pareja de 15 haciendo lo mismo en el bafio de una estacion de
servicio. Fueron amonestados por su colegio porgue tenian el uniforme.
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Para Andrea Gomez, psicologa especializada en sexualidad y miembro del
Centro Latinoamérica de Salud y Mujer (CELSAM), el factor que marca esta
conducta adolescente es reflejo de lo que reciben y aprenden de la sociedad.

"Transitan un cambio emocional y fisico en el que buscan una identidad -
explica-. Es un proceso en el que la mirada de los otros es fundamental porque
necesitan sentirse aceptados y formar parte de un grupo".

Hugo Marietan, médico psiquiatra de la Asociacién Argentina de Psiquiatras,
coincide: "Es una moda de las nuevas tribus urbanas (floggers, emos,
reggaetoneros, entre otras) pero se destaca en los floggers porque su
lema es 'lo mio le pertenece a todos'. Buscan popularidad porque es una
forma de conseguir la aceptacion entre sus pares que hacen lo mismo".

Por eso, agrega, los adolescentes tienden a ser impulsivos, a actuar sin
reflexionar. "Es que vivimos en la cultura del 'todo ya y ahora' por la
inmediatez de las tecnologias", argumenta Gémez.

Otros especialistas opinan que esta tendencia involucra también a las viejas
tribus y a chicos que no integran ninguna.

Y apuntan a la influencia de los medios y a la falta de limites de los padres:
"Estamos en una sociedad exhibicionista. Todo esté hipererotizado.

Los chicos comparten con su familia o0 amigos programas de television
con escenas que deberian ser privadas o que no deberian ver", dice
Alejandra Landoni, psicologa y titular de la Asociacion Prisma.

GoOmez lo enfatiza: "Si la sociedad les dice que para ser exitoso hay que
mostrarse, los chicos siguen ese camino y no toman conciencia de
cuanto se exponen.

Es posible que lo que los demas digan y vean sobre ellos les afecte. Y
con el tiempo, les importara mucho mas".
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